
1 

 

 ברוכים הבאים
 

 
 שלום לכולם, 

 ."בית שלנוה"לגן אתכם על הצטרפות  י מברכתבהתרגשות אנ

הדוגלת בגישה  גננת מומסכת לגיל הרך אמא לשתי בנות מקסימות, -תירצה שמי

 מורה מוסמכת לתנועה ומדריכת פילאטיס. הדיאלוגית,

 ועד היום. 2001התחלתי לעבוד בגני ילדים בשנת 

הרגשתי תחושות שייכות  -אהבה ממבט ראשון, בעיר מולדתי, בירושלים( התנדבתי בפעם הראשונה  16) גיל  בצעירותי

ולא מצאתי מסגרת העונה לרצונות ולצרכים שלה, לכן החלטתי לצאת והגשמה, כשנולדה ביתי הבכורה חיפשתי גן ילדים 

מקצועי, המאפשר בית שני לילדים, גן כ יהשיההקים גן ל שנים רבות חלמתיך עצמאית ולפתוח גן שיגשים את החלום, רלד

  .ושמחה, אהבה עם הרגשת ביטחון  וגדילה יחד ר, צמיחהלמידה וחק

בשילוב  ,איכותית אשר נתנה מענה לצרכיו ורצונותיו האישיים של הילדכמסגרת חינוכית  ,לשניםייזכר בחווית הילדות שגן 

 זאת דרך האהבה.  –הנער על פי דרכו"  חנוך "-נתינה ואהבה בדרך של , כל זאתורמות התנהגות קבוצתיותנשל הקניית 

 

 כולנו קשורים אחד בשניה, אשר בבסיס הגישה החינוכית ישנה  הבנה כי  -הגישה הדיאלוגית עובד בהשראת   -גן הבית שלנו

 הםשבו , בחלל הגן  בקשרים עם צוותאותו יוצרים מערכות יחסים , בין אם מדובר בהורים, בצומח, בחי,  יםהילד וכל הסובב

המערכות השונות להיות סביב הילד על  בריאה ושלמהעל מנת ליצור מערכת  יו של הילד.י, כולם הם חלק פעיל בחנוכח

 ושקוף. פתוחבקשר מייטיב , קשר של שיח 

 

 -אני מאמין חינוכי

  ת.סביבה תומכת, מעודדת למידה והתנסוביחד איתנו  להיות פעיליםת הילדים וביכול אמונה 

 ביצירת סביבה משפחתית חמה וטבעית לילדים. אמונה 

  רואות חשיבות עצומה במשחק חופשי לצד פעילויות מונחות וקבועות התורמות ,אנו בחופש לשחק ולגלות אמונה

 לתחושת הביטחון של הילד.

  קת חום, ביטחון וגירויים תואמי התפתחות.במתן טיפול איכותי בסביבה המספ אמונה 

  מידה בגיל הרך מתרחשת דרך עשייה, ניסוי וחיקוי ועל כן מאפשרות תנאים המתאימים לפיתוח כי הל אמונה

 מיומנויות אלו.

 מאפשרות סביבה המעודדת את הילד לפתח עצמאות ובטחון עצמי. אנו 

 ד.ית חם ושקוף לילדים ולהורים כאחבהמסגרת הינה והכי חשוב, 
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 זמני הפעילות :

 

 6/8/2025 ומסתיימת ב1/9/2025  תחילת השנה הינה     

 

 סדר הסתגלות
 

1יום  2יום   3יום   4יום   5יום    

9:30הגעה לגן   
הורים נשארים יחד 

עם הילדים 
 עשרים דק כ

 ויוצאים
 -מצטרפים חדשים

יוצאים עם ההורים 
כשעתיים לאחר 

 הגעה לגן

הגעה לגן החל מ 
7:30 

הורים נשארים יחד 
כמה דק עם הילדים 
םויוצאי  

 -מצטרפים חדשים
יוצאים עם ההורים 

כשעתיים לאחר 
 הגעה לגן

 

 למצטרפים חדשים
 

הגעה לגן החל מ 
8:00 

הורים נשארים כ 
דק , יוצאים  10

וחוזרים לאסוף 
10:30החל מ   

למצטרפים 
 חדשים 

הגעה לגן החל מ 
7:45 

הורים נשארים כ 
דק , יוצאים  10

וחוזרים לאסוף 
11:30החל מ   

למצטרפים 
 חדשים,

הגעה לגן החל 
7:45 

הורים נשארים כ 
דק ובאים  10

16:20לאסוף ב   

לכולם  יציאה מהגן
12:30 עד   

16:30יציאה מהגן ב  יציאה מהגן ב  
16:30  

יציאה מהגן ב 
16:30 

16:30יציאה מהגן   

 
 

 צוות:

אשונה ועוד, יש זרה רמאמצים רבים בכדי לגייס צוות, להעביר חפיפות והדרכות, קורסים של עו ישנה חשיבה רבה

לשלום, אנא, היו סבלניים ומבינים כי  ואנו נאלצים להפרדכי אין התאמה  אנו מגלים  במשך הזמן פעמים כי 

 החלטות אלה מתקבלות לאחר חשיבה רבה והינן הנכונות ביותר לילדכם. 

ן ולהיות איתנו גלהגיע ל הורים שיכוליםועוד, אני מזמינה במידה ויש בלתם, אשת צוות נהיית חולה בלילה 

 בפעילות היומית.

 בבוקרהגעה 

תהליך שיגרתי אך לא תמיד קל. למרות הקושי, שימו לב כי על הפרידה  ות, הפרידה בבוקר הינולאחר תקופת ההסתגל

על הפרידה, תשפיע מאוד על מצב רוחו של הילד במהלך היום ותפריע  מקשהשהייה ממושכת  ,ממוקדתבבוקר להיות 

 אתם מוזמנים לגשת להתייעצות וחשיבה משותפת בנושא. מנסים להתגבר על קשיי הפרידה שלהם.לילדים האחרים ה

 סדר יום:

 

 מחצית שניה של השנה 

קבלת ילדים / שירים/משחק חופשי -7:30-8:45  

מפגש בוקר – 9:00-9:30  

ארוחת בוקר) שולחן מזנון( -9:30-10:30  

לה משחק חופשי/ חוג/ יציאה לחצר/ הפע -9:30-12:00

 מאורגנת.

ארוחת צהריים -12:00-12:30  

התארגנות צהריים -12:30-13:00  

שנת צהריים -13:00-15:00  

התארגנות / משחק קבוצתי -15:00-15:30  

ומפגש סוף יום  4ארוחת  -15:30-16:00  

איסוף הילדים . -16:00-16:15  

 מחצית ראשונה של השנה

קבלת ילדים / שירים/משחק חופשי -7:30-8:45  

שולחן מזנון ארוחת בוקר – 8:30-9:30  

מפגש בוקר-9:30-10:00  

פעילות מותאמת גיל)תיבות משחק, משקלים  -10:00-11:30

/ חוג/ יציאה לחצר/ הפעלה מאורגנת.ועוד   

ארוחת צהריים -11:30-12:30  

התארגנות צהריים -12:30-13:00  

שנת צהריים -13:00-15:00  

התארגנות / משחק קבוצתי -15:00-15:30  

4ארוחת  -15:30-16:00  

איסוף הילדים . -16:00-16:15  

זהו סדר יום המוכר לרוב  –בגן שלנו יש סוגים שונים של סדר יום, בתחילת השנה אנו נצמדות לסדר יום "נורמיטיבי" 

 -בכלל הגנים בעיר, בהמשך אנו כצוות מלמדות את הילדים את השפה המיוחדת שלנו לסוגים שונים של סדר יום
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זהו יום שמתחילים בחצרות ולאחר סיום ארוחת הבוקר בסגנון מזנון נכנסים כולם לתוך הגן, יום זה מתקיים  -הפוךיום 

 לרוב בימי קיץ של חום קיצוני.

זהו יום שבו כל פינות הגן כולל החצר פתוחות לבחירת הילדים, עם כניסת ילדכם לגן אחת מנשות הצוות  -יום פתוח

 ב ובשאלת " היכן אתה בוחר להתחיל את היום ? " ,תקבל אתכם בברכת בוקר טו

יום  -זהו יום אשר כל ילדי הגן נשארים בתוך חלל הגן, שולחנות היצירה פתוחות, המשחקיה ומתחם הלימוד -יום רטוב

במידה ויש הפוגה של גשם, אנו יוצאים לטיול שבילים עם מטריות בקבוצות  –זה מתקיים לרוב בימי הגשם החזקים. 

 . קטנות

 העשרה 

 נות השנה, חגים, במהלכם נשוחח על מגוון של נושאים וביניהם עוכאשר , מפגשים קבוצתיים יתקיימו מידי יום

 , תאטרון בובות, למידת שיר חדש ועוד. פעילות תואמת התפתחות ,כגון, הקראת סיפוראו נעביר נושא מרכזי וכד' ו

הילדים )גמילה / הולדת אח / חופשות / טיולים  במפגשים אלו נתייחס גם לאירועים אישיים מחייהם של

 משפחתיים וכו'(

  להשתתף , לחוות ולחקור. מוזמנים הילדים, יפתחו שולחנות סדנא 11:30ועד  9:30בכל יום בין השעות 

 חניה

   ,יש את חניון צמוד לגן, ניתן להכנס לשם ולחנות 

  לגן. בשום מקרה אין לחנות על המדרכה הצמודהלמען בטיחות כולנו 

 למתחם אם יש צורך להשארת עגלה אז בבקה לקפל אותה ונכניס אותה , בחוץ  לא להשאיר עגלותנא , -עגלות

 העגלות.

 ביטוח

  יש להביא את תשלום הביטוח בתחילת השנה(מסגרתוכל הנכנס בשערי ההילדים, ההורים קיים ביטוח עבור כל ( 

 .אין אחריות לגן בדרככם אליו ואו ביציאה ממנו 

 י בריאות הלנ

שילדים נדבקים/ יש יותר מחלות וישנן תקופות שזו תופעה מחיסון כזה או אחר/ ישנן פעמים שזה משהו , ישנן תקופות בשנה

ועל הסביבה מפני  חייבים לשמור על הילדיםחינוכית ה בסביבה, לקול קיבה , הוצאת שיניים וכו(נקודתי רק של הילד) קי

 לכבד את נוהלי הבריאות, בקשנן הדבקות של מחלה כזו או אחרת, לכ

בבקשה לא לפתוח בשיח סביב הנושא, אם לילדכם יש חום אז בואו! אם  ,ם בשל חוליכלבוא לקחת את ילדאם התקשרו 

       ילדכם משלשל אז בואו! כנסו בחיוך ,חבקו את ילדכם ואנו נאחל לכם בריאות והחלמה מהירה עם נשיקה, כך הילד צריך

הסביבה בוק ונשיקה, הוא זקוק לשקט מיותו( לחוות את הרגע הקשה הזה, הוא זקוק להכלה, לחמלה, לח) ממש צריך לבריא

 יתכן והוא זקוק לתרופה(.  ולמנוחה ) 

 

 אם נזהה אצל הילד:וזאת דקות(  30גיע לקחת את הילד ) לה יש במקרה של מחלה/סימנים ראשונים של מחלה 

o דלקת עיניים 

o  ומעלה. 37.5חום 

o  בשעה או שלוש פעמים במשך היום. יים פעמשלשול 

o .הקאה אחת 

o  לא אוכל בוקר ולא צהריים(חוסר תיאבון שאינו אופייני ( 

o  בוכה ללא הפסקה, רוצה לישון, רוצה ידיים(אי שקט שאינו אופייני ( 

,לאחר חום ידים נשארים בבית ינים, ישאר בבית את היממה העוקבתילדכם הביתה בשל אחד מהתסמבמידה ונשלח 

 שעות ללא חום, 48
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 לחזק את מומלץ להישאר בבית יום נוסף לאחר סיום המחלה על מנת מלאה,  יש להשאר בבית עד להחלמה

 ולא יגיע לגן במצב רגיש בו הוא עלול להדביק או להידבק בקלות מילדים אחרים. המערכת החיסונית

 ( תינתן במקרה חירום עד להגעת אחד ההורים או צוות מקצועי לעזרה ראשונה.עזרה ראשונה )במקרה של פציעה 

  למתן תרופות חלה על ההורים בלבד לתת תרופות לילדים, האחריות אין יכולת. 

 

 חיסונים:

 לפעול על פי הנחיות משרד הבריאות . תוומבקששיש לחסן ילדים  בגישה  אנו

 

 אלא אם כן הופיע חום לאחר החיסון יע ילד שקיבל חיסון יכול להג, 

  ,לאסוף אותו.  בקש שתבואונבמידה והילד קיבל חיסון והוא מגיע אך אינו שקט, בוכה, לא מוכן לאכול או לישון 

 .בקש כי תקבעו את החיסונים למוקדם בבוקר נ

 

 מה להביא ביום ראשון?

 

 של ילדכם. חפציםכין מגירה אישית לנסל בשביל ש

 להביא סדין עם שם הילד. בקבוק לשתיית מים, שני סטים של בגדי החלפה, חיתולים, משחה , בנוסף יש 

ידיים  קטנה, מברשת שיער  חפץ מעבר) במידה ויש( , שמיכה ומגבתמוצצים,  יחידות( 4גבונים) חבילה של מ
 אישית, 

  לדכם , יש לשים את תמונות רגילות של י 3, 1תמונות פספורט של ילדכם, תמונה משפחתית  3נא להביא

 התמונות במעטפה עם שם + שם משפחה.

  נקיים.להקפיד כי בכל יום ראשון יוחזרו הביתה את המצעים + שמיכות ,  יש  שלח נ חמישיבכל יום 

  יש להביא חדש.של המגירות, בכל יום א': סדין נקי ובמידה ונגמר מלאי 

 

 :חזורימ

 שמח לקבל דברים שאינם בשימוש!נ

 מתכלים למשחק )קרטונים של מאכלים / קופסאות אחסון / תבניות ביצים ריקות / קרטוני חלב / ח טבאביזרי מ

 קופסאות של גבינות וצנצנות פח או פלסטיק(

 )אדריכלים שמביאים גרמושקות יזכו למצוות דפי משרד המיועדים לזריקה )בכל הגדלים. 

 )...כלי מטבח שאינם בשימוש )סירים, מחבתות, כלי אוכל 

 מחשב / מקלדת / מערכות שמע וכד'(הגרוטאותשמל ישנים לפינת י חמוצר( 

  

 תקשורת:

 הינם זריזים, רגעיים, דברים יכולים לקרות בתוך שניות, בחוץבתקופה שלנו החיים  -קבוצות הוואטסאפ       

ש,  ללא רשותינו לשתף את הסביבה במתרחההבנה הזו היא גם כלי נהדר לתיעוד, תיעוד הינו דרך נוספת שיש ב

 מילים .

התמונות הם על מנת לשתף אתכם , תוחאת הילדים ושול תומצלמאנו נכון מאוד!  -מיליםתמונה שווה אלף 

  .בעשייה, מה הילדים עשו היום?  בשביל הילדים זאת דרך לרפלקציה והתבוננות על עצמם

ולשאול את היום ניתן להגיע הילדים ליד שולחן החיימר בנושא של קיץ, בסוף  תמונה של אם שלחתנולדוגמא, 

שלך היום משחק בחיימר, זה היה  ראיתי תמונה " מה שלומך?" , התגעגעתי אלייך ואני שמחה להיות פה,  -ילדכם 

 פלא לראות אותך מגלגל את החיימר".נ

  אתה הכי חשוב !! אני פה בשבילך. -הילד קיבל פה את מלא תשומת הלב מכם, המסר הוא
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שות נעלמו, ליבו ש, או שהיו לו קשיי פרידה ,ברגע שכך פניתם לילדכם בסוף היום כל החגם אם קצת בכה בבוקר

 יתמלא בהעצמה ואושר.

 

 שיחה אישית בכניסה לגן:

 

 שם הילד:__________________________________

 

 תאריך לידה:________________________ גיל היום:______________________

 

______מספר ילדים בבית:___  

 

הילד:______________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________  

 

__________________________________________רגישות:__________________________________________________________________

__________________________________________________________ 

 

 הרגלים:_____________________________________________________________________

 
____________________________________________________________ 

 

 ______________________________________________________________________אכילה:________

______________________________________________________________________________________ 

 

__________________מוצץ:____________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________ 

 

 שינה:__________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________ 

 

תמונת פספורט בבקשה לצרף  

 

 

 


