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 ברוכים הבאים לחוברת הקורס 
 .  הבטיחותכאן, ריכזנו עבורכם את כל הידע ואת משימות נאמני 

 הפניות לביצוע משימות בסביבת העבודה. משימות אלה יופיעו כאן, בחוברת.   מופיעות כל נושא בנוסף בסיום למידת

 .בעמדת עבודה או באחד האזורים במפעל ותמשימה לבצע אתתוכלו 

 

 ? בחוברת לעבודאיך 

האם לשמור את החוברת על המחשב האישי ולהקליד ישירות במסמך או להדפיסה ולמלאה  -תוכלו לבחור  •

 שהחוברת מכילה עמודים רבים(. בכתב יד )שימו לב 

באחת מעמדות העבודה  , לבצע את הבדיקות בהתאם להוראות הכתובות יש לפעולנושאים בכל אחד מה •

 ולענות על השאלות. בסביבת העבודה

 נאמני בטיחות.נאמנות ובשטח כ לעבודה  תכםתשמש א, וכםשאר אצליתבסיום הקורס, החוברת  •

 

 מיועדות גם לנשים המשמשות כנאמנות בטיחות במקומות העבודה. כמובן בלשון זכר אך  החוברת מנוסחת*

 ! למידה מהנה
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 סקר מקדים  

  לו בהיכרות עם תהליכי העבודה במפעל ובאיסוף המידע. סייעו, גהותי בסיור במפעלה לסוקר  התלוו

 שבוצעו: משימותאת ה לסמן  וכאן תוכל

  היכרות עם תהליכים במפעל 

  זיהוי חומרים שעלולים להוות סיכון גהותי 

  קביעת עמדות העבודה בהן יבוצע הדיגום בעת הניטור הסביבתי 

 קביעת מספר הדגימות לביצוע 

 

 דוח ניטור סביבתי

)ניתן להיעזר בעזר  . המלצותיול בהתאם  במקום העבודה פועלשהמחזיק   וודאו את דוח הניטור הסביבתי  קראו

  העבודה לסיוע בקריאת דוח ניטור סביבתי (

   כאן תוכלו לסמן את המשימות שבוצעו: 

 ? )אין חריגה מרמת הפעולה( האם תוצאות הניטור תקינות .1

 כן 

  לא 

 

 ונסמן: אם בדוח מסומן כי יש חריגה מרמת הפעולה, נוודא שבוצעו הפעולות הבאות  .2

 

  טיפול במקור הפליטה, החלפת החומר או איטום מקור הפליטה 

 

 על מנת לטפל במקור הפליטה:וצעו ב אילו פעולות רשמו
 

 

 

 

 )טיפול במסלול התפזרות החומר באוויר )התקנת מערכות אוורור, מערכות יניקה, או מנדפים 

 החומר באוויר: אילו פעולות בוצעו על מנת לטפל בהתפזרות  רשמו
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 עסוקתית ת  גהות
 סקר מקדים וניטור סביבתי

 המשימות שלנו
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 )הרחקת העובד או העובדת ממקור הפליטה )או צמצום זמן החשיפה לחומר   

 

 אילו פעולות בוצעו על מנת להרחיק את העובדים ממקור הפליטה:  רשמו

 

 

 

 

 

 על כך בפני המעסיק.  התריעובמידה ולא בוצעו כל הפעולות על מנת לשמור על בריאות העובדות והעובדים, 

 

 בדיקת פנקסי בריאות 

 כאן תוכלו לסמן את המשימות שבוצעו:

 : וסמנובים בבדיקות רפואיות המחויבפנקסי הבריאות של העובדים  עיינו .1

  בתקנה הייעודית של הגורם המזיק( הבדיקות בוצעו בתדירות המתאימה )תדירות הבדיקות מוגדרת 

  עם הגורם המזיק הנחיית הרופא כי העובד או העובדת רשאים לעבוד 

 

למרות איסור של הרופא  בה הוא עובד עם גורם מזיק שעובד נמצא בעמדת העבודה שלו מצאתם .2

 : בהתאם פעלוהתעסוקתי? 

  נדווח על כך מיידית למעסיק 

 בה מתקיימת עבודה עם גורם מזיק  נוודא את הרחקתו של העובד מעמדת העבודה 
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 הבדיקות הנדרשות  –ציוד מגן אישי 

ניתן להיעזר בטבלה   .שנעשה שימוש נכון בציוד המגן האישי על ידי העובדות והעובדים  וודאובמפעל  סיירו

 )הטבלה מופיעה בסביבת הקורס(.  .המגדירה שימוש בציוד מגן אישי בהתאם לגורמי הסיכון

 כאן תוכלו לסמן את המשימות שבוצעו:

 : סמנואת תקינות הציוד.  בדקו .1

  תקין הציוד מאוחסן באופן 

 הציוד בעל תו תקן ישראלי או מותאם לתקנים המופיעים בתקנה 

 

 : ורשמו בגיליון הבטיחות עיינו, אחת מעמדות העבודה במפעל בחרו .2

 : שנבחרהעמדת העבודה  .א

  .ב

 

 

 נדרש לשימוש בעמדה זו? אישי איזה ציוד מגן  .ב

 

 

 

 

 

 : וסמנו את הבדיקות הבאות בצעו .ג

   העובד או העובדת שנמצאים בעמדת העבודה משתמשים בציוד מגן אישי מתאים בהתאם לכתוב

 ובתקנות "ציוד מגן אישי" בגיליון הבטיחות

 העובדים לשימוש נכון בציוד  תבמידת הצורך, נדריך א 

 

 .שהציוד הוחלף וודאועל כך מיד למעסיק או למעסיקה  הודיעוציוד תקול או שאינו ראוי לשימוש?  תםמצא
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 מגן אישי  ציוד
 המשימות שלנו
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 הבדיקות הנדרשות – פי פקודת הבטיחות בעבודה(-)על טעוני בדיקה  בדיקת כלים

 על השאלות:  וענו הבטיחות בעבודה  על פי פקודת הנדרשים לבדיקהבמפעל  את אחד הכלים  בחרו

 : הנבחרהכלי  .1

 

 

 :ורשמואת תסקיר הבדיקה של הכלי )בתיק הבטיחות של המפעל או בצמוד לכלי(  אתרו .2

 תאריך ביצוע הבדיקה האחרון:

 

 תאריך ביצוע הבדיקה הבאה: 

 

 הבדיקה בוצעה על ידי בודק מוסמך 

 

 ליקויים בבדיקה? האם נמצאו  .3

 כן 

  לא 

 

 מטעם מפקח העבדה האזורי?  האם נשלח צו בטיחות או צו שיפור .4

 כן 

  לא 

 

 , אילו ליקויים נמצאו? או צו השיפור  או על סמך צו הבטיחותבמידה שנמצאו ליקויים,  .5

 

 

  הליקויים תוקנו על ידי המעסיק 

 

 :וסמנובצעו את הבדיקות הבאות סוג של מכונת הרמה,  אם בחרתם .6

 ונמצאו תקינות הבדיקות התקופתיות בוצעו בזמן בהתאם לפקודת הבטיחות של הכלי 

  מפעיל המכונה הוא בעל ההסמכה המתאימה 

 רמהה לעומס המותר של מכונת המתאים מטען משקל ה 

 מורם הבקרבה למטען   עובדים אינם נמצאים 
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 כלים  בדיקת
 המשימות שלנו
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 :  וסמנובצעו את הבדיקות הבאות סוג של אביזר הרמה,  אם בחרתם .7

 הבדיקות התקופתיות בוצעו בזמן בהתאם לפקודת הבטיחות של הכלי ונמצאו תקינות 

  האביזר מתאים למשימה 

 משקל המטען שמתחבר לאביזר מתאים לעומס המותר 

 האביזרים מאוחסנים כראוי במחסן אביזרי הרמה ומתנהל רישום תקין 

 הרמת אדם במלגזה מתבצעת רק באמצעות סל הרמה 
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 בדיקת תקינות המטפים 

 :  וסמנו קה את הבדי בצעואחת לחודש, יש לבצע בדיקת תקינות המטפים במפעל. 

  מיקום המטפים מתאים לתכנית פריסת כיבוי אש 

 דרכי הגישה למטפים פנויות 

  :ורשמומטף אחד בחרו  

 מה סוג החומר במטף? .1

 

 

 לאילו סוגי שריפות מתאים החומר? .2

 

 

 :סמנו

 סוג המטף מתאים לסוג השריפה האפשרי 

  טרם עברה שנה מתאריך הבדיקה האחרון שמופיע על תווית המטף 

 על השאלות: וענומטף בצעו את הבדיקות הנדרשות ל

 במטף?באיזה אזור נמצא מד הלחץ  .1

 

 

 כיצד בדקתם זאת:  רשמושלא נעשה שימוש קודם במטף.  וודאו .2

 

 

 תקינות הנצרה: את אביצעתם כדי לוודאילו בדיקות  רשמו .3

 

 

יש להתריע על כך ולבקש   מאז הבדיקה התקופתית או אם חלפה שנהזכרו: אם אחת מהבדיקות הנ"ל אינה תקינה, 

 להחליף למטף חדש.
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 באש  בטיחות 
 המשימות שלנו
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 שריפהנוהל חירום בעת 

 ענו על השאלות הבאות:

 באילו נושאים מתמקדת ההדרכה בנושא "פעולות בזמן שריפה"?  .1

 

 

 

 

 

 :וודאובפנקס ההדרכה  עיינו .2

  לפחות פעם בשנה  נערכתפה יהדרכה בנושא פעולות בזמן שר 

  כל העובדות והעובדים עברו את ההדרכה 

 

. במידה ויש פערים בין הידע של העובדים הנהלים שהם מכירים את  וודאוהעובדים בצעו תשאול של  .3

 :רשמו אילו פערים זיהיתם לכתוב בפנקס ההדרכה, 

  

 

 

  המחזיק במקום העבודה דאג לצמצום פערי הידע באמצעות הדרכה על הנושאים החסרים  
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 המשימות שלנו  – "עבודה חמה" נוהל ביצוע

 וענו על השאלות: עמדת "עבודה חמה"בחרו 

 :שבחרתם העמדה 

 

 

 על השאלות:  ענו

 איזו עבודה מתבצעת בעמדת העבודה שנבחרה?  .1

 

 

 למבצעי העבודה הונפקה הרשאת "עבודה חמה" על פי הנוהל   

 

 העבודה? או מבצעת מבצע  משמש אתאיזה ציוד מגן אישי  .2

 

 

 

  הציוד תקין ומתאים לסוג העבודה 

 

 דליקה? התפרצות פעולות בוצעו על מנת למנוע אילו שנם חומרים דליקים בסביבה, אם י .3

 

 

 

 

 

 אילו אמצעים לכיבוי אש נמצאים בקרבת עמדת העבודה?  .4

 

 

 : שביצעתםבדיקות נוספות סמנו  .5

   "בזמן העבודה נוכח במקום "צופה אש 

  העובד או העובדת וצופה האש יודעים כיצד לפעול בתנאי היווצרות שריפה 

  במשך שעה לאחר ביצוע העבודה בוצעו סריקות לווידוא שאין חשש לדליקה 

  

 

 

 ובאש גלויה  עבודה חמה 
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 המשימות שלנו
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 רישיונות חשמלאים והיתרים  ,דרגות

 : נוודא ש ,בטיחות נינאמכ

 : דרגת ההסמכהבהתאם להמתיר לעסוק בעבודות חשמל,  רישיון בתוקףעל ידי עובד.ת בעל.ת  מבוצעות עבודות חשמל

 

 

  

 מי מבצע?
 ____ -חשמלאי

 ? ת הזרםמהן מגבלו מה הוא רשאי לבצע? 

 עוזר 
 עזרה בביצוע עבודות חשמל במתקנים

 חשמלאי בעל רישיון מוסמך ומעלהבפיקוח 
 נמוך 

 מעשי
 נמוך  עבודות חשמל במתקנים

ת מלבד תכנון הארקת  חתימה על תוכניו
 יסוד 

 פאזי( -אמפר )חד  140*1נמוך עד 

 מוסמך 

 חשמל ותכנון מתקניםעבודות 

 פאזי(-אמפר )תלת 80*3נמוך עד 

 פאזי( -אמפר )תלת 250*3נמוך עד  אשיר 

 פאזי( -אמפר )תלת 400*3נמוך עד  טכנאי

 פאזי( -אמפר )תלת 630*3נמוך עד  הנדסאי

 כל רמת מתח עבודות חשמל ועריכת תוכניות חשמל מהנדס 

 1בודק סוג 

 בדיקות מתקן חשמל

 פאזי(-אמפר )תלת 80*3נמוך עד 

 פאזי( -אמפר )תלת 250*3נמוך עד  2בודק סוג 

 כל רמת מתח 3בודק סוג 

 מתח גבוה -מסויג
 אחזקת והפעלת מתקן חשמל במפעל 

 מהנדס-בפיקוח ובהנחיית חשמלאי
 גבוה

 מסויג למעסיק 
 עבודות חשמל במפעל

 בתנאים והיתרים שאושרו 
 לפי תנאים והיתרים שאושרו 

 קירור א-שירות
 עבודות במערכות קירור ומיזוג אוויר 

 קירור ג-בפיקוח חשמלאי שירות
 נמוך 

תכנון וביצוע עבודות חשמל במערכות   קירור ב -שירות
 קירור ומיזוג אוויר 

 פאזי( -אמפר )חד  40*1נמוך עד 

 פאזי(-אמפר )תלת 80*3נמוך עד  קירור ג -שירות

קירור ומיזוג אוויר -שירות
 תעשייתי

אחזקת והפעלת המיתקן החשמלי 
 שבמתקני הקירור  
 מהנדס-בפיקוח ובהנחיית חשמלאי

 נמוך 
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 בחשמל  בטיחות
 מה למדנו? 
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 בדיקות חשמל בשטח המפעל 

 :וסמנושהבדיקות בוצעו בתדירות המתאימה  וודאו. בתיק הבטיחות של המפעל עיינו

  בעל הסמכה מתאימה מערכות החשמל נבדקו על ידי חשמלאי מוסמך 

 קיים אישור חשמלאי על ביצוע בדיקות הארקה 

 : עמדת עבודה לבדיקה  ובחרופעל סיירו במ

 :שנבחרההעמדה  .1

 

 

 : סמנו את הבדיקות שביצעתםבדיקת מפגעים.  .2

  הרצפה בסביבת העבודה יבשה 

  חיבורים חשמליים מכוסים וסגורים 

 שלם לכל אורכו וללא פגם בבידוד הינו  מאריך  כבל 
 צרכניםיותר מדי ב נקודות החיבור לחשמל אין עמוסות 

  מטרים לפחות מעל הרצפה  2מנורות חשמל מותקנות בגובה של 

  :כבלים פרוסים, מוליכים לא מבודדים, שקעים שבורים, לוחות חשמל פתוחיםסביבת העבודה נקייה ממכשולים 

 

 : מפגעים גיליתם  אילו רשמו, העמדהמפגעים בסביבת  אם מצאתם .3

  

 

 

 במפגעים שהתגלו:  רשמו כיצד טיפלתם .4

 

 

 

 : סמנו את הבדיקות שביצעתם. בדיקת ציוד חשמלי .5

  תקינים, ללא שבר או תקלות הנראות לעיןחשמליים הכלי עבודה 

  במידה והוא מלופף על תוף נפרסמאריך כבל 

  כל הציוד מוארק 

 )העובדות והעובדים מכירים את כללי הבטיחות בעבודה ועברו הדרכה על השימוש בכלים )נתשאל 
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 : סמנו את הבדיקות שביצעתםבדיקת כלי עבודה מיטלטלים.  .6

  בידוד כפול  הכלי יש סימון שלעל 

 על הכלי מודבקת מדבקת תו תקן 

  וולט 50ממתח נמוך מאוד שלא יעלה על  מוזנותמנורות חשמל ידניות מיטלטלות 

 

 : שביצעתםבדיקות נוספות 

 

 

 

 

 : סמנו את הבדיקות שביצעתםחדרי חשמל ולוחות חשמל.  .7

  כניסת אנשים בלתי מורשים למתקנים וחדרי חשמל מותקן שילוט האוסר 

 לפחות  מטר  1של נגישות ללוחות, ארונות וחדרי חשמל  קיימת 

 חפצים בארונות או חדרי חשמל חסניםולא מא 

  חשמל סגורים וכל חדרי החשמל נעוליםהלוחות 

  במקרה של שריפה, העובדים מכירים את נוהל כיבוי שריפה ויודעים שאין להתיז מים על לוחות או מתקני חשמל 

 

 :וודאו וסמנובמידה שמתבצעות עבודות תיקון ותחזוקה,  .8

  הציוד מנותק ממקור אנרגיה 

  התקן נעילה אמין אשר יהיה בשליטת מבצע העבודה  יהיה נעול ע"יהמפסק בעת תיקון או תחזוקה 

  שם    עםהמכונה בטיפול",  –בשלט אזהרה נראה לעין "אסור להפעיל", "אין להפעיל  מסומנתמפסק הנעילת

 החשמלאי, התאריך והשעה 

 

 . בדקו וסמנו:בדיקות לביצוע בגמר העבודה  .9

 מחשבים, מדפסות, מזגנים, תאורה: תנורים, . לדוגמהמנותקים כל המכשירים החשמליים   

 

 נוהל חירום 

 ודאו וסמנו:

  ערכת עזרה ראשונה כוללת אמצעי עזרה ראשונה נגד כוויות ומשטפת עיניים ניידת 

  בתיק הבטיחות(  מינוי והכשרתו של מגיש עזרה ראשונה( 

 פרסום טלפונים של: מגיש עזרה ראשונה, מד"א 

 בהגשת עזרה ראשונה לנפגעי חשמל? יש לבצעפעולות אילו 
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 המשימות שלנו -ביצוע עבודות חשמל

 על השאלות: וענו עמדה בה מתבצעת עבודה עם חשמל בחרו

 שבחרתם: העמדה  .1

 

 

 

  כאשר אחד משמש כמשגיח.שני חשמלאים לפחותבעבודה במתקן מתח גבוה, העבודה מתבצעת על ידי , 

 

 מבצעת העבודה? מהי ההסמכה של מבצע או  .2

 

 

 

  ההסמכה מתאימה לביצוע העבודה 

 

 איזה ציוד מגן אישי משמש את מבצע או מבצעת העבודה?  .3

 

 

  העובד משתמש בכל הציוד הנדרש 

  הציוד תקין 

   הציוד בציוד יש להפסיק את העבודה, להתריע בפני המעסיק ולבקש את החלפת או חוסר במקרה של תקלה 

  

  

  

 

מל
ש

ח
 ב

ת
חו

טי
ב

 



 

21 
 

 

  

 

ם
לי

ט
טל

מי
ם 

לי
כ

 



 

22 
 

 

  

 

ם
לי

ט
טל

מי
ם 

לי
כ

 



 

23 
 

 

  

 

ם
לי

ט
טל

מי
ם 

לי
כ

 



 

24 
 

 

 

 

 ות בכלים מיטלטליםקבדי 

 בדיקות במחסן  .1

   במחסן: יש לבצעאילו בדיקות  ורשמום למחסן בו מאוחסנים הכלי גשו

 

 

 :. סמנובדיקות טרם תחילת העבודה  .2

 הנתונים נמצאים בפנקס ההדרכה(   ת והעובדים עברו הדרכה על השימוש בכליםועובד ה( 

 30אוטומטי ברגישות   זרם דולף בלוח החשמל יש מפסקma 

 תקיןהינו  אוטומטי  זרם דולף בבדיקה נמצא שמפסק 

 

 בעמדת עבודה בה מתבצעת עבודה בכלי מיטלטל: בחרו .3

 

 : שבחרתםהכלי  .א

 

 

 : ביצעתםאילו בדיקות  ורשמואת הבדיקות הדרושות  בצעובכלי המחובר לחשמל,  אם מדובר  .ב

 .על הכלי יש סימון של בידוד כפול 

 על הכלי מודבקת מדבקת תו תקן 

 

 : שביצעתםבדיקות נוספות רשמו 

 

 

 

 

 ים לעבודה נכונה עם הכלי:את העובד תדריכוכיצד  רשמו .ג
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 מיטלטלים  כלים
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25 
 

  

 

ם
ני

וכ
ס

מ
ם 

רי
מ

חו
 



 

26 
 

 

 

 

 בדיקות חומרים מסוכנים 

 עליו את הבדיקות.  ובצעוחומר איתו מתבצעת עבודה במפעל  בחרו

 :סמנובדיקות אחסון.  .1

  ון של החומר סבמקום האחגיליון הבטיחות נמצא 

  בגיליון הבטיחות 7אחסון החומרים מתבצע בהתאם לסעיף 

 במקום אחסון החומ"ס יש שילוט העונה לדרישות החקיקה 

 תווית זיהוי של החומרעל האריזה מודבקת החומר ארוז באריזתו המקורית. או ש 

  להיווצר תגובה אלימה החומר מרוחק מחומרים אחרים איתם עולה 

 החומר מרוחק ממקור אש 

 דרכי המילוט פנויות 

 : פעלתםכיצד  רשמו ולא סימנתם את כל הסעיפים,במידה 

 

 

 

 

 :ענו על השאלות. בדיקות בעמדת העבודה  .2

 : שבחרתםהעמדה  .א

 

 

 

 איזה חומר מסוכן נמצא בעמדת העבודה?  .ב

 

 

  גיליון הבטיחות נמצא בעמדת העבודה 

 

 אילו סיכונים קיימים בחומר זה?  .ג
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 איזה ציוד מגן אישי נדרש בעבודה עם חומר זה?  .ד

 

 

  של גיליון בטיחות  8ציוד המגן האישי עונה לדרישות סעיף 

 העובד או העובדת יודעים כיצד להשתמש בציוד המגן האישי 

 והמעסיק ולבקש את החלפתבמקרה של תקלה או חוסר בציוד יש להפסיק את העבודה, להתריע בפני 
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 הבדיקות הנדרשות  – גידור מכונות

 :וענו על השאלותמתאימה לביצוע הבדיקות  מכונה  בחרו

 

 : שבחרתם מכונהה .1

 

 

 יש במכונה: אילו חלקים מסוכנים  הגדירו .2

 

 

 (:מכה/)לכידה 2בסעיף  שרשמתםהחלקים בכל  ותקיימ סכנותאילו  רשמו .3

 

 

 :תםאת הבדיקות שביצע סמנו .4

  כל החלקים המסוכנים במכונה מגודרים 

 המגנים הקיימים מתאימים לחלקים המסוכנים במכונה 

 : הקיימים מגניםהסוגי את  פרטו

 

 

 ? תמליצוחלקים מסוכנים שאינם מוגנים, על אילו סוגי מגנים  תםאם מצא .5

 

 

 

 : פרטואמצעי הגנה נוספים?  במכונה האם קיימים .6
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 ?  תוכלו להמליץ אמצעי הגנה נוספים במכונהעל אילו  .7

 

 

 

 

 : תםשביצעפעולות את ה סמנו( שלא לצורך ויסות/כיול/שימון המכונה)המכונה פועלת ללא גידור, אם  .8

  בקשה לעצירת המכונה 

 הודעה למעסיק 

 הדרכת העובד/ת על הסכנה שבפעולתו 

 

 : ודאו וסמנו, אחד המגנים הוסר מהמכונה לצורך ויסות/כיול/שימון המכונהאם  .9

  "הבדיקה מתבצעת ע"י אדם "כשיר 

 במקום )המעסיק/ה(  ה/קיים מינוי בכתב חתום על ידי המחזיק 

 האדם הכשיר הוכשר במידה מספקת לעבודה אותה התבקש לבצע ומכיר את הסכנות הכרוכות בהפעלתה 

   הוא לבוש סרבל עשוי חתיכה אחת הדוק לגוף ובמצב תקין, רכוס, ללא קצוות חשופים או רפויים ובלי כיסים

 חיצוניים מלבד כיס אחורי 

 כל סולם המשמש לביצוע הפעולה קבוע לבטח או מוחזק היטב בידי אדם אחר 
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 הבדיקות הנדרשות – עבודה בגובה

 : על השאלות בהתאם לסוג העבודה  וענועמדה בה מתבצעת עבודה בגובה  בחרו

   :שבחרתםהעמדה  .1

 

 

 עבודה בגובה העבודה מתבצעת  בעמדת 

 

 באילו הסמכות מחזיקים העובדים והעובדות בעמדה?  .2

 

 

 

 

 ? נפילה אילו אמצעים משמשים את העובדות והעובדים לבלימת נפילה או למניעת .3

 

 

 איזה ציוד מגן מומלץ לשימוש בעמדה זו? .4

 

  

 ציוד המגן האישי עומד בדרישות התקן 

 

 וודאובתסקיר הבדיקה  עיינובמידה ונעשה שימוש בכלים כמו: סל הרמה, במת הרמה, מלגזה, פיגום נייד,  .5

 בודקות או בודקים מוסמכים.  שהכלים שבשימוש נבדקו בתדירות המתאימה ועל ידי 

 

 באילו כלים נעשה שימוש בעמדה? : רשמו

  

 

  תקינים ונמצאו על ידי בודק מוסמך הכלים נבדקו 

 

 :ודאו וסמנונעשה שימוש במלגזה, לצורך הרמת אדם בסל  אם .6

 מפעיל המלגזה הוא בעל רישיון בתוקף וניסיון של שנה לפחות 

  מפעיל המלגזה נשאר בתא הפעלה עד להורדת הסל 
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   המשימות שלנו  –סקר סיכונים 

 : זיהוי הסיכונים את הפרטים בטבלת  ומלאועמדת עבודה במפעל  בחרו

 תוצאה מיישום הסיכון גורם סיכון עמדה / תהליך ' מס

    
    

    
    
    

 

 

 

  

 

ר 
ק
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ם

ני
כו

סי
 

 המשימות שלנו 

 

 

 סיכונים  סקר
 המשימות שלנו
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 המשימות שלנו –איתור וסילוק מפגעים 

 סקר מפגעים  ומלאובהתאם לנוהל  פעלו, מפגע זיהיתם אם  למשימת זיהוי סיכונים. הצטרפופעל או במ סיירו

  :בהתאם לפרמטרים הבאים 

שם 
העמדה/תהליך/מקום  

 עבודה 

תיאור  
 המפגע

שיוך לסיכון  
 )לסמן( 

פגיעה  
 אפשרית 

עבירה על  
 החוק 

המלצה 
לפעולות 
 מתקנות 

החלטת מנהל 
 המפעל

 
 
 

  חשמל 

 אש 

 פיזי 

   כימי

 )חומ"ס( 

  ביולוגי 

 מכני 

  ארגונומי 

    

 בוצעו כל הפעולות על מנת לסלק את המפגע בהתאם לנוהל 
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 המשימות שלנו  –עובדים  בקרה על הדרכת

 . ענו על השאלות הבאות:בקרה על ביצוע ההדרכה בעמדה זו ובצעועמדת עבודה  בחרו

 :שבחרתםהעמדה  .1

 

 

 בעמדת העבודה?  זיהיתםאילו סיכונים  .2

 

 

 סירת מידעמ

 : וסמנובפנקס ההדרכה  עיינו 

 ההדרכות בוצעו בתדירות המתאימה 

   להדרכה על הסיכונים   מסירת מידע והדרכת עובדיםהמדריך או המדריכה מוסמכים בהתאם לתקנת

 הרלוונטיים

  הודרכו בנוגע לכל הסיכונים בעמדת העבודה  והעובדות העובדיםכל 

 

, האם רשמומכירים את כל הסיכונים בעמדת העבודה. עברו הדרכה ו שהם וודאוהעובדים צעו תשאול של ב .3

 קיימים בעמדה סיכונים שאינם מוכרים לעובדים? 

 

 

 דה ובאודות הסיכונים הנוספים בעמדת העמול המחזיק במקום שהעובדות והעובדים יתודרכו  וודאו 
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 הדרכת עובדים בקרה על
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 ות הנדרשות הבדיק –בירור תאונות 

 על השאלות: הנדרשות וענו את הבדיקות  בצעובמקרה שהתרחש אירוע בטיחותי במפעל, 
1.  What? האירוע הבטיחותי שהתרחש בקצרה את תארו : 

 

 

 

 

 

 כדי לקבל תמונה מלאה )בהתאם לצורך(: מידע נוסף שאספתם בהסתמך על נתונים נוספים שבדקתם .2

 מידע ממסמכים, נהלים  ופנקסי הדרכה:  . א

 

 

 

 

 

 

 נתונים ממכשירי מדידה ומצלמות במעגל סגור .ב

 

 

 

 

 

 

 אודות האירוע נתונים מתשאול עובדים  .ג
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3. Why? את הסיבות להתרחשות האירוע הבטיחותי: ציינוובהתאם לדיון בישיבת ועדת הבטיחות  השתתפו 

 

 

 

 

 

4. Which? את מסקנות הוועדה ובאילו פעולות הוחלט לנקוט על מנת למנוע אירועים חוזרים בעתיד:  רשמו 

 

 

 

 

 

 

 

 

  העבודה כל המלצות הוועדה יושמו על ידי המחזיק או המחזיקה במקום 

  

 

 מסקנות: 

 

 

 

 פעולות למניעת אירועים חוזרים בעתיד:
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 סיכום 

 מזל טוב! 

 כנאמני בטיחות. סיימתם את הלמידה לקראת הכשרתכם  

הכרתם את כל גורמי הסיכון בהם אתם עשויים להיתקל במהלך העבודה ותרגלתם דרכים מגוונות 

 שיסייעו לכם להקטין את הסיכונים ולשמור על בריאות העובדות והעובדים. 

 למדתם ותרגלתם גם תהליכי עבודה חשובים בהם תיקחו חלק כנאמני בטיחות במפעל.

 

 עכשיו אתם מוכנים להיות העיניים של הבטיחות במפעל שלכם!   

 

 בהצלחה! 
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